
Composer une pièce en temps réel 
avec la lumière pour partenaire

LA COMPOSITION INSTANTANEE
STAGE POUR 6 PROFESSIONNELS DU SPECTACLE, CONVENTIONNÉ AFDAS

tel - fax : 04 75 55 16 62
www.compagnie-songes.com • contact@compagnie-songes.com

DU LUNDI 25 AU VENDREDI 29 AOÛT 2008 À BOURG-LÈS-VALENCE

Stage dirigé par 
Julie Serpinet, directrice artistique de la compagnie Songes, chorégraphe 
et metteur en scène, responsable pédagogique, compositrice instantanée

Guillaume Tarnaud, créateur lumière de la compagnie Songes, régisseur 
technique de diff érents festivals, compositeur instantané



Agrément Jeunesse Education Populaire N°26143 - Organisme agréé pour la formation professionnelle
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Compagnie Songes • Tel / Fax : + 33 (0)4 75 55 16 62
www.compagnie-songes.com • contact@compagnie-songes.com
Les bureaux • 5 place de la République - 26500 BOURG-LES-VALENCE
Les studios • L’Annexe - 11 rue Dupont  - 26500 BOURG-LES-VALENCE

La formation et son contenu 
Cette formation aborde la compréhension fine du 
processus d’écriture instantanée en spectacle. Elle permet 
un perfectionnement des artistes désirant s’orienter vers 
des formes transdisciplinaires du spectacle (mouvement, 
voix, textes, théâtralité, lumière en direct). Le stage 
comporte deux axes principaux :

• Développer sa propre créativité en lien au fonctionne-
ment anatomique et aux données premières du corps et 
du mouvement (gravité/anti-gravité, ouverture/fermetu-

re etc.). Le but est d’affiner sa conscience corporelle dans l’Ici et le Main-
tenant afin d’affirmer sa présence et d’ouvrir de nouvelles possibilités de 
créations, de nouveaux chemins créatifs.

• Etudier le processus de composition instantanée lui-même, en lien à la 
lumière.

Modalités d’inscription

- Horaires et durée -
Du lundi 25 au vendredi 25 août 2008 : 

9h-12h30 / 13h30-18h
40 heures de formation 

- Lieu -
L’Annexe 11 rue Dupont 

26500 BOURG-LES-VALENCE

- Coût du stage -
Coût par stagiaire : 749,17€

- Renseignements AFDAS -
www.afdas.com 

- Dossier de candidature -
Envoyer lettre de motivation et C.V.

 avant le 25 juillet 2008 à
 Compagnie Songes 
Stage professionnel 

5 place de la République 
26500 BOURG LES VALENCE


