ENERGETIQUE
CHINOISE ET
CREATIVITE EN

SPECTACLE

(Danse, voix, théatralité...)

Thérapeutes
(ostéopathes,
réflexologues, kine’;sithérapeutes,
psychorr%'triciens, acupuncteurs...)

Du lundi 19 au jeudi 22

: octobre 2015
Conventionnement AFDAS
individuel possible Ty
(voir verso) A LA‘nnexe
Bourg-lés-Valence
Drome

W,
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Julie Serpinet, compositrice instantanée } 7

Charly Serpinet, acupuncteur, énergéticien et ostéopathe ’ ‘ ; i\ d

Cette formation propose un temps basé sur le corps dans ses différentes dimensions et
ses possibilités d’expressions. Un niveau professionnel est requis pour participer a cette
formation.

Cette semaine a pour objectif de :

- prendre conscience de son corps :anatomie, physiologie,

liens entre les organes, rapport entre pensée, émotion et

corporalité, dysfonctionnements, gestion de I'énergie et

des tensions

‘ -mettre cesdonnéesen lienaune pratique du mouvement
dansé, du mouvement théatral et de la voix

- associer énergétique globale et créativité sur des bases corporelles claires et compréhensibles

- approcher le potentiel créatif de chacun grace a ces nouveaux sentis anatomiques et

physiologiques

Cette formation permet un perfectionnement des professionnels du spectacle désirant
s'orienter vers des formes transdisciplinaires et improvisées du spectacle.

Cette formation permet aux thérapeutes un temps de connaissances et d’expression
de soi notamment dans la perception de l'instant présent et de sa propre créativité.

Envoyer lettre de motivation et C.V. a:
Compagnie Songes - Stage professionnel - 1 place de la Liberté - 26500 Bourg-les-Valence

Du lundi 19 au jeudi 22 octobre 2015
9h30 - 17h30/ 32 heures de formation

LAnnexe 11 rue Dupont 26500 BOURG-LES-VALENCE

Tarif plein : 480 euros

Tarif réduit (chémeurs, étudiants...) : 400 euros
Possibilités d’échelonner le paiement

Pour un conventionnement AFDAS individuel contacter la Cie
Songes avant le 16 septembre 2015

Au 04 75 55 16 62 ou par mail a developpement@compagnie-songes.com
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