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—-la composition instantanée...
qu’est-ce que c’est ?

A l'occasion de l'accuell de Julyen Hamilton dans la Nievre et Woudi-Tat a I'atheneum de Dijon, il

paraissait intéressant de préciser le terme de " composition instantanée " notamment en regard de celu

plus connu dimprovisation... Le sujet est abordé sous I'angle essentiellement de la danse.

omposition instantanés 7 Improvisation 7 Ces deux termes

souvent utilisés indifféremment ne sont pourtant pas forcément

synanymes, sauf si l'on emploie le terme de " improvisation en
spectacle ou improvisation structurée”. comme mode d'écriture
chorégraphique. Il s'agit alors de formes de spectacle qui s'inventent
au moment méme ol ellies ont lieu, en temps réel. Limprovisation
cependant regroupe un mode de travail plus large, pouvant aller du
temps de recherche jusqu'au temps de présentation sur scéne. " Pour
mai, Improvisation est aussi bien une fagon de composer que de
danser sur scéne. " '
Si le chorégraphe d'une ceuvre écrite a parfois reccurs a
I'improvisation pendant la phase de création, ce travail est d’une autre
teneur que celui proposé en amont d'une réalisation composée dans
I'instant, le but final restant dans les deux cas de proposer ung piece
au public. ” Ce qui importe dans toute ceuvre d'art, ¢’est avant tout la
poésie et [émotion que 'on regoit de I'ceuvre elle-méme. . . le processus
utilisé par l'artiste n'est que secondaire...”™ La compaosition
instantanée crée un rapport au public différent : c’est un spectacle
" sans filet et cette intensité particuliére est partagée avec le public —ce
qui peut engendrer 4 la fois une sensation d'exaltation et dingécurité.

Le mouvement de “ composition instantanés " s'est d'abord
développg aux Etats-Unis, puis en Europe. Certains grands noms
{Simone Forti, Steve Paxton, Yvonne Rainer...) " sont & ['origine du
développement de la post-modern dance américaine dans les années
1960 et 1970. {...) Trisha Brown, par exemple, propose une
" improvisation structurée ", méthode d'improvisation encadrée par
des contraintes extérieures trés strictes, souvent d'ordre
mathématique (compte de temps, numérotation des espaces...}.
{...) Nombreux sont les artistes qui ont été influences par la " danse
contact-improvisation ”, méthode dont Steve Paxton fut l'initiateur au
début des années 1970 " ® et ol le mouvement n'est pas cherché
consciemment mais produit a partir du duo (échange de poids,
exploration de toutes les possibilités d'appui et de contact entre les
partenaires) ou encore le Release Technique. Certains puisent aussi
leur inspiration dans différentes pratiques corporelles {yoga, Body
Mind Centering, technique Alexander...] * et dans les arts martiaux
{Tai-Chi et Aikido).

{107 conversation avec Julyen Hamilton 1997 - Nowwedes ge Danse - 10 32-33 -

entre Mational de s Darse
s i mouvement "

/Woudi~Tat, invité par Fatheneum, centre culturel du campus
universitaire de Dijon, proposera cette saison Parquet de Bal, soirée
dansante interactive entre public et danseurs. Ce projet associe une trame
artistique structurée & une situation de hal blen réelle ol le public est invité
a participer. Une partie de ce public aura suivi préalablement des ateliers
d'initiation et de pratique au Touchemoilophone’. Les matériaux produits
lors de ces temps d'échanges et d'axpérimentation seront ensuite analysés
par I'équipe professionnelie pour constituer I'ossature de Parquet de Bal,

Le "Touchemoilophone’

Dispositif interactif inventé et mis au point par Woudi-Tat dans lequel fes
cOTpS sont mis en résistance électrique & travers un sol conducteur. Le
contact de peau & peau, les veriations de pression et les différentes zones
de toucher entre daux personnes font varier la résistance electrique et
télécommandent ainsi sans fils une régie numérique qui produit du son ou
de limage.

/

/A loccasion de laccuedl de Julyen Hamilton, programmé avee sa
création Lighthouse a la Maison de la Culture de Nevers et de la Nigvre en
co-réalisation avec D'jazz le 3 avril 2007, un certain nombre d'ateliers de
pratique en direction des amateurs et des professicnnels seront proposés
autour du theme de la composition instantanée. Ce projet sera réalise en
callaboration avec la Cie Des ailes aux pieds. )

SiI'en a tendance & ne penser " improvisation ” que pour la danse
contemporaing, il ne faudrait pas oublier gue “ I'improvisation a existé
dans toutes les civilisations anciennes, et qu'elle est encore présente
dans beaucoup de cultures, sous différentes formes de danse ™ *
{danses africaines, tango, hip-hop, danses classiques indiennes).
Jacqueline Robinson, déja en 1989, pointait la pertinence powr un
éléve de danse classigue d'avoir accés a un travail d'atelier, comme
entrainement & la créativité, de linviter & " incorporer cst
enchainement dans une phrase de son invention, ou & changer l'ordre

des pas, ou l'orientation, ou le tempo. .. tout en exigeant Iz justesse
et I'exécution des pas en guestion. Cette démarche pedagogique
n'est nullement contradictoire avec le respect le plus absolu du
répertoire et de l'intégrité d’'un style {..) l'improvisation est sans
doute un moyen d'empécher gue la danse ne se desséche, se fige, et
de plus pourrait hater, parfaire le processus d'apprentissage. ”

Isabelle Redureau
remerciements & Sylvie Gueugnon, Le Centre National de la Danse
et Julie Perrin pour leur contribution & la rédaction de cet article. l

151 Article d'Agaes Beaoit - Nowvelles de Hanse - n 32-33 - cantredanss
iE] Article de Jacgueline Robinson- revae Marysas n 17 - decemire 1925
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La Drome - septembre-octobre 2006

JULIE SERPINET,

PORTRAIT INSTANTANE

Aprés avoir conduit le défilé Drome-Ardéche de la Biennale
de la danse de Lyon, la directrice artistique de la compagnie
Songes de Bourg-lés-Valence, poursuit son travail de création en

composition instantanée s

Formée a la danse contemporaine au Conservatoire
national supérieu‘r‘de Lyon, Julie Serpinet a
appris la composition instantanée aupres des
maitres européens du genre. Un art qui, a la
création chorégraphique allie théatre, jeux de
lumiére et cinéma d’animation, et permet de
faire évoluer un spectacle en fonction des lieux
et des publics. Une approche artistique qu’elle
développe depuis 1998 au sein de Songes. Cette
compagnie propose des résidences d’artistes,
assure des formations et présente chaque mois
de nouvelles créations au cours de ses Mercredis
de ’Annexe.

Le grand défilé

Intervenant dans des instituts pour jeunes sourds
et aveugles, Julie Serpinet a initié en 2004, Vice
et Versa festival autour des sens, de la différence
et du langage des signes, en présence de la
comédienne Emmanuelle Laborit. Cette méme
année, la Biennale de la danse de Lyon a retenu
son projet de défilé Drome-Ardeche, adaptation
du Chevalier au lion de Chrétien de Troyes.
Une aventure humaine et artistique, renouvelée
pour la Biennale 2006, mobilisant 135 comédiens
amateurs et professionnels autour d’un défilé
magistral sur le théme de Gulliver devant plus
de 300 000 spectateurs.

Julie Serpinet danse Au fil de 'eau.

Aujourd’hui, de nouvelles créations sont en
préparation : A qui de jouer ? spectacle participatif
sur I'éveil des sens en co-production avec I'Autriche
et le Royaume-Uni, A vos souhaits composition
instantanée sur les arts de la rue et Le monde de
Bilou premiére production jeune public de Vice et
Versa, qui prépare la quatrieme édition du festival.
A tout juste 28 ans, Julie Serpinet s’éveille

chaque jour pour donner vie a son réve : le -
premier centre européen de la composition -

instantanée. A suivre !

Compagnie Songes

Les bureaux - 5 place de la République 26500 Bourg-lés-Valence
Les studios L'Annexe - 11 rue Dupont 26500 Bourg-lés-Valence
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Le Dauphine Libéré - Juillet 2005

“Songes”,

compagme sans frontieres

Entre création de spectacles,
formation ou résidence artistique,
la compagnie Songes s’attelle

a développer un esprit artistique
marqué du sceau de I’éclectisme.
Petit voyage au ceeur d’une
association oa la diversité n’est pas

un vain mot.

our linstant, ce n'est
quiune salle vide. Les
chaises, les projecteurs et

Pour-
15 de danse et des
ue semblent encore
dement. Comme pour
T rjue Senges n'est pas
: Juste s"agit-il pour Ia
compagnie anx maltiples horizons de
proparer an mieus une saison qui
debnte des ee mois ' 'mll1.
Etoelle enoa va des sais
compagnie. Sept, plus p
Nost ot sous i
pensable de Julie Serpinet. Créatrice
de Passociation en 1908, eotte dan-
st e du Conservatoire natio-
nal snperienr de Lvon, apris
brillamte me Ie d'or au Conserva-
toire national de Région, donne au
Jourdhod G Songes un eclectisme
certain, Griee aoune expérience ol

tant, le son de
notes de m

seosont brillamment mélés danse,
Imn

evidlemment, mais  aussi
arts martiang et di-
VOTSES m hnigues  physiques, elle
tenie l|l‘ l|(‘\l'lf:|\|11'l’ ri s lr‘ sectenr

Une compagnie
transdisciplinaire

Lorsque  dantres  choisi
sorienter vers la danse,
ol encore le cinéma dani
surtout de 3’y complaive, ell
fee de déconverte, préfere confron-
ter onles ces activités, « Decloison-
" les diseiplines » précise
Francine Beal, chargée des relations
publiques pour 1'association. « Sou-
vend, dans fes esprits, lovsque vous
finites de la erdation, vous we poives
pas fuive de soeinl. Ew France, on

étiquette souvent les associalions
dans tel ou tel registre. Clest dom-
mage... « Si dommage que la choré-
graphe, de au fil du temps met-
teur en s . seénariste de film
d'animation et bientdt musicienne,
(elle sappréte dailleurs ivre des
vours a Jazz action voeal), crée au-
Jourd’hui des spectacles ou Pimprovi-
sation reste le maitre mot. Pour Au fif
des jours, derniere création en date,
Julie Serpinet la danseuse donne ainsi
Ia réplique i No Mad! les musiciens
mais aussi & un réalisatenr de film
d'animation ou & des eréateurs lu-
ectacle ob Marl
ible de disei-

n'est plus quun e
lines.

Un art qui ne doit pas exclure. Et
Songes le sait bien. L'art doit réunir,
permettre la découverte, amener pro-
lessionnels et autres & utiliser des
sens, des facultés, des savoirs parfois
totalement ignorés. Alors, la compa-
dnie enseigne « ef apprend en méme
temps. O ne se rend pas comple de
ce que Uon apprend aw contact des
deficients sensoriels, Hs utilisent
des sens gue nous laissons parfois
frop i Pabandon » précise Francine
Béal. Parce que Songes travaille avec
tous les milieux.

Des projets divers et variés
Au premier rang duquel se place
“Kinesthesic”, projet engagé dans le
Challenge les “Ailes de la vie" (live
par ailleurs) et desting aux institu-
tions accueillant les déficients sen-
soriels avee oun sans handicap asso-
ciés pour développer chez ¢
agés de 4225 ans Vesprit de la seéne.
Mais Songes n'oublie rien. Alors,
“Doudébu”, projet d'éveil culturel
pour la petite enfance et le soutien a
la parentalité, ou encore “Dé-
coll'age”, inftiative artistique et hu-
maine en divection des senjors, sont

"Sonues

autant de signes pour cenx que art
laisse de eoté

Dernier projet, et finalement pre
mier de la saison, prévu par I'associa-
tion, la formation pour adultes. Ainsi,
durant la semaine du lundi 22 an
vendredi 26 aout, chacun pourra
participer & la création d'un spec-
tacle, dont une représentation de-

“Kinesthesic

Songes procure du réve, c'est une
évidence. Dernier exemple en date,
la nomination du projet “Kinesthe-
sic” au challenge les “Ailes de la
vie™. [!('|1u1=. deux ans, l'aéroport

Saint-Exupéry soutient en effet
ion humaniste.
aient done
Vovage ef

des initiatives :
Trois thémes au cl
disponibles cette année :

entre formation et créalion.

vrait étre assurée le dernier jour de
ge. L'oeeasion de faire redécou-
vrir i chacun les secrets de son corps
et les trésors qu'il renferme.

Aprés, il sera temps de s'installer
dans les nouveaux locaux situés i
Bourg-lés-Valence, ville qui accueille
déja Pannexe artistique de I'associa-
tion et laisser place a la création,

[listoire de plonger A nouveau Songes
dans ses réves les plus fous. ..
Pablo DOLADO =

FPour tout venseignement, Compa-
gnie Songes, L'Awnerve - Il rue
Dupont 26500 Bowrg-lés-Valenee,
16l 04 75 55 16 62, www . compagnie-
SONGES COM.

” au challenge
les “Ailes de la vie”

découverte” iences el technolo-
gie" et, enfin,
L'association valentinoise, en com-
pagnie du projet crestois “Un nouvel
envol pour les jeunes du CEF", s'est
done qualifiée pour la finale de la
derniére catégorie. Quinze projets
sont en effet encore en lice, cing
iaque théme, apres la pre-

miére sélection parmi les 226 eandi
datures. L bre prochain,
le jury, parrainé par Bertrand Pie-
card, auteur du premier tour du
monde en ballon sans escale, et
Laurence de la Ferridre, alpiniste et
exploratrice, désignera les trois lau-
réats, n
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Danse

Julie Serpinet

25ans, la chorégraphe ori-

ginaire de [Ain affiche des
débutsde virtuose. Elle est mé-
daillée d'or du conservatoire de
Lyon et tout juste majeure
quand elle installe la compagnie
Songes a Valence. Pas par ha-
sard :sa premiere piece inclut le
cinéma d'animation, spécialité

locale. Car cette touche-a-tout
est également scénariste, coau-
teur du Chevalier au lion, récem-
ment prime a Annecy. L'autre
dada de Julie Serpinet :la com-
position instantanée, autrement
dit 'improvisation, technique
approfondie au c6té de Mark
Tompkins ou de Steve Paxton;
elle projetteméme de lancer un
festival européen autour de la
question. Entre-temps, Mont-
réal lattend ol elle va préparer
Sidemair, son nouvel opus. L Da.

COMPAGNIE
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Le Point - 9 décembre 2004

Le Point

www.lepoint.fr

Julie Serpinet

Expression corporelle

«J'ai marché a 7 mois et
demi: javais déja besoin de
m’exprimer par le mouve-
ment. » C'est donc tout na-
turellement que Julie Serpi-
net s'est orientée vers la
danse contemporaine et

plus particuliérement vers
I'improvisation. A la téte de
la Compagnie Songes,
qu'elle a créée en 1998, cette
chorégraphe-interpreéte de
26 ans développe un travail
pluridisciplinaire qui méle
habilement danse, théatre,
chant, mais aussi... musique
en direct, cinéma d’anima-
tion et création olfactive !
« Le corps est la base de toute
créativité, justifie cette jeune
femme originaire de I'Ain.
Le fait de m’ouvrir ainsi a dif
férentes disciplines me per-
met d’exprimer mon imagi-
natre et de le partager. » Elle
travaille aujourd’hui aux
deux créations que sa com-
pagnie présentera en 2004-
2005, organise des stages de
formation et se consacre a
I’écriture d'un film d’ani-
mation : une adaptation d'un
roman médiéval de Chrétien
de Troyes, « Le chevalier au
liOl’l »,
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